Pensiunea Genesa

PREPARATE RECOMANDATE DE BUCATAR

Cocosel de munte la cuptor cu cartofi copti si compot de gutui’ 400/250/1565 lei
coco$e\ de munte, cartof copt, compot piersicd, unt, ulei, sare

Friptura bucatarului (1 30 lei
cotlet de porc, suncé presatd, sos de rosii, gogosari in otet, castraveti murati, faina alba de grau, ulei, sare,
foi de dafin, piper

Pulpa de rata la cuptor, cartofi piure, brocoli, ardei copti = (150/150/50/15001) 62 lei

cartofi, pulpa de rata confita, ardei copt, broccoli, unt, sare

Sarmale cu carne de porc si ciolan afumat in sos de marar 7 (4 buc/2200) 38 lei
carne tocata de porc, smantana, varzé muraté, ciolan dezosat afumat, ceapé, orez, sare, mérar, boia dulce,
piper, cimbru uscat

Tocanita de pui picanta cu cus cus ' (220/25001) 40 lei

pulpe dezosate pui, ficat de pui, piept de pui, cus cu$ ceapd, ardei gras, ulei, usturoi, sare, ardei iute
PIZZA

Pizza Bianco ' (32 cm) 36 lei

aluat pizza, mozzarella, smantana, usturoi, piept de pui, cascaval, sos de rosii, parmezan, ulei de masline,
oregano

Pizza Banateana = (22 cm) 39 lei
blat de pizza, sos rosii, oregano, u\e\de madsline, mozzarella, salam, suncé, carnati, bacon, ciuperci proaspete,
ardei, méasline, ou

Pizza Calzone "7+ (32 cm) 33 lei
aluat pizza, FOS‘H, sos de rosii, cluperci, cascaval‘ sunca presata, ardei gras, ceapa rosie, oregano
Pizza Capriciosa 7+ ( 37 lei

aluat pizza, faina alba de grau, apa, ulel zahar, sare, drojdie proaspata, cascaval, lapte, culturi lactice, cheag,
suncé presata, teling, soia, sardine in ulei, sos de rosii, ciuperci proaspete, ulei de masline, oregano

Pizza Deliciosa 7 (z2cm) 38 lei
aluat pizza, faina, apa, ulei de masline, zahar, sare, drojdie proaspata, suncd, cascaval, sos de rosii, salam,
branza brie, cascaval afumat, oregano, ciuperci proaspete

Pizza Diavola ' (22 39 lei
blat de pizza, sos de rosii, oregano, ulei de masline, mozzarella, salam picant, ardei iute
Pizza Funghi» (32cm) 35 lei

aluat pizza, apa, ulei, zahar, sare, drojdie proaspata, cascaval, lapte, ciuperci champignon, sos de rosii, mix
de ciuperci cu hribi si galbiori, ciuperci brune, ulei de masline, oregano

Pizza Genesa speciala 7= (32 cm) 41 lei
aluat pizza, piept pui, sunca praga, cascaval, sos smantana cu usturoi, telemea, bacon, ardei gras, telina

Pizza Gigante Family - diametru 52 cm, 1.800 g =7 (52 ¢ 82 lei
blat pizza, sos rosii, oregano, ulei de masline, sunca, bacon, carnati, salam, mozzarella, ciuperci, rosii, ardei,
ou

Pizza Margherita 7 ( 30 lei
aluat pizza, faina grau, apa, ulei, zahar sare, drojdie proaspata, mozzarella, lapte, sos rosii, ulei de masline,
oregano

Pizza Mexicana ' (32 cm) 40 lei
aluat pizza, faina, apa, ulei, zahar, sare, drojdie, carne de vita tocata, cascaval, sos de rosii, fasole rosie,
parmezan, sos tabasco, peperoncini

Pizza Pollo -~ ) 37 lei
blat de pizza, sos de rosii, oregano, piept de pui, mozzarella, ulei de masline, ciuperci proaspete, porumb

(32

Pizza Prosciutto 7= (32 cm) 34 lei
aluat pizza, sos rosii, oregano, ulei de masline, mozzarella, sunca presata

Pizza Prosciutto e Funghi 7 (32cm) 35 lei
aluat pizza, sos rosii, cascaval, ciuperci, sunca presatd, ulei de masline, oregano

Pizza Pui si rucola 7 (32 cm) 37 lei
blat de pizza, mozzareHa, piept de pui, rosii, rucola

Pizza Quatro Formaggi '’ (32 cm) 40 lei

aluat pizza, sos de rosii, faina alba de grau, ulei de masline, zahar, sare, drojdie proaspata, gorgonzola,
mozzarella, branza brie, parmezan

Pizza Quattro Stagione 7+ (32 cm) 34 lei
blat de pizza, sos de rosii, oregano, mozzarella, ulei de masline, suncd, salam, ciuperci proaspete
Pizza Rustica #7132 cm) 39 lei

aluat pizza, sos rosii, oregano, ulei de masline, mozzarella, suncé, salam, bacon, ceapd rosie, ardei gras, ou
fiert

Pizza Salami - 34 lei
aluat pizza, faina alba de grau, apa, ulei, zahar, sare, drojdie proaspata, salam uscat, sos rosii, cascaval, lapte,
ulei de masline

Pizza Vegetariana - (32 cm) 34 lei
aluat pizza, faina, apa, ulei de masline, zahar, sare, drojdie proaspata, sos rosii, cascaval, ardei gras, ciuperci,
rosii, porumb, baby spanac, oregano

Pizza con Frutti di Mare 27 (22 36 lei

blat de pizza, sos de rosii, oregano, mozzarella, ulei de mésline, fructe de mare, Idmaie, rosii
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CURCAN
Piept de curcan cu sos de smantana - so0q,) 34 lei
piept de curcan, smantana, ulei, faina, usturoi, sare, piper
Piept de curcan umplut cu gorgonzola- 300 44 lei
piept de curcan, branza gorgonzola, sméantana pentru gatit, unt, usturoi, ierburi aromatice
Snitel din curcan pane '+ (20001 34 lei
piept de curcan, pesmet panko, ulei, faina 550, sare, piper, oua
Snitel din curcan parizian "= 3000/ 33 lei
piept de curcan, ulei, faina, sare, mustar, oua, piper

PASTE

Penne Carbonara =7 (3009 36 lei
bacon, penne, smantana, ga\benus de ou, parmezan, sare, piper
Penne Quattro Formaggi 39 lei
penne, cascaval, smantana, gorgonzola, branza brie, sare, piper
Penne con verdure - 36 lei
Dovlecel, Penne, Rosii decojite, Morcov crud, Pasta de tomate, Ulei picant, Sare, Piper
Penne cu pui si brocoli 7 (35001 40 lei
piept de pui, penne, smantana, broccoli, usturoi, sare, piper
Spaghete Bolognese ' 38 lei

Carne tocata vita, Spaghete, Pasta de tomate, Ceapa, Parmezan, Ulei, Telina, Morcov crud, Usturoi, Sare,
Piper

GARNITURI
Cartofi copti cu ceapa caramelizata (25001 21 lei
cartofi, ceapa caramelizata, ulei, sare, zahar
Cartofi gratinati’ 2509, 23 lei
cartofi, smantana, cascaval
Cartofi piure’ 13 lei
cartofi, lapte, unt, sare
Cartofi prajiti (15001 13 lei
cartofi, ulei vegetal, sare
Cartofi svabesti 18 lei
cartofi, ceapd, bacon, boia
Cartofi wedges ( 13 lei
cartofi, ulei vegetal, cond\meme sare
Legume la gratar 24 lei
cartofi, dovlecel, vinete, rosii, arde\
Legume mexicane 23 lei
porumb, mazare, morcov, arde\ u\ew sare
Legume inabusit: ' 23 lei
morcovi, mazare, conopida, brocoh
Orez cu ciuperci si porumb 2509 19 lei
orez, ciuperci, porumb, ceapd, ulei, sare, piper
Orez cu ghimbir 250 17 lei
orez, ghimbir proaspat, ulei, sare
Piure de spanac/ morcovi/ mazare (150c/) 19 lei
spanac sau morcovi sau mazare, ulei, sare
Risotto cu hribi si parmezan- > 28 lei
orez arborio, hribi, parmezan, unt, supa de Iegume ceaps, ulei
Sote de broccoli cu usturoi si cascaval’ (200g) 21 lei
broccoli, usturoi, cascaval, ulei, sare
Sote de ciuperci (25001 20 lei
ciuperci, usturoi, ulei, sare, piper

SALATE

Salata Genesa- ) 34 lei
piept pui, salata verde, ou fiert, castraveti, ardei gras, rosii, morcov crud, mustar, ulei, otet, sare
Salata bulgareasca 7+ (30041 30 lei
salata verde, rosii, castraveti, ardei, masline negre, sunca presata, telemea de vaca
Salata de ardei copti- 13 lei
ardei capia, apa, sare, otet din alcool, usturow zaharina
Salata de ceapa cu ulei si otet 10 lei

ceapd, ceapa rosie, ulei, otet, sare, piper
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Pizza con Salmone Afumicatto '+ 39 lei
aluat pizza, faina grau, apa, ulei, zahar, sare, drOJd\e proaspala somon afumat, masline negre, cascaval, sos
rosii, ulei de masline, oregano

Pizza cu Ton «7 (32cm) 37 lei
aluat pizza, sos rosii, oregano, ulei de masline, mozzarella, ton, ceapa rosie, ardei capia, lamaie

Pizza cu anghinare "7 (32 cm) 38 lei
blat pizza, mozzarella, suncé Praga, ciuperci champignon, anghinare, telemea de capra
Pizza mare branza (32 cm) 41 lei
blat pizza, sos rosii, mozzarella, cascaval, ricotta, branzd cu mucegai, rosii cherry, busuioc proaspat
MIC DEJUN
Cascaval pane =7 (2200, 23 lei
cas,cava\ faina alba de grau, ou, pesmet, ulei, sare
Carnaciori picanti la tigaie si mustar -+ (120/1001) 24 lei
carndciori picanti din carne de porc, condimente, mustar
Ochiuri cu bacon la tigaie: ( 22 lei
oud, bacon, ulei, sare, piper
Omleta cu sunca si cascaval = (20001 21 lei
oud, suncé presata, cascaval, ulei, sare, piper
GUSTARI RECI
Gustare capresse’ (20001 29 lei
mozzarella, rosii, oregano, masline, ulei de masline
APERITIV
Bruschete '~ ) 26 lei
péaine prdjita, rosii, busuioc, alge de mare, ciuperci, gorgonzola, prosciutto, parmezan
Lipie 25091 27 lei
lipie, salatd de vinete, guacamole, hummus
Salata de icre '« (10001 27 lei
icre, masline, branza, paine prajita
SUPE SI CIORBE
Ciorba ala grec 7= (350m) 21 lei

pulpe dezosate pui, smantana, telina, morcov crud, ceapa, orez, oua, faina, sare, supa de oase, bors magic,
marar proaspat, patrunjel verde, piper negru, sare de masa, pastarnac radacina, radacina de leustean, tarate
de grau, grasime vegetala, leustean, extract de leustean, faina de porumb, seminte de telina

Ciorba de burta 72 300m) 23 lei
oase de vita, ou galbenus crud, smantana, gogosari in otet, ceapa, morcovi, usturoi, telina, faina alba de grau,
otet, sare

Ciorba de fasole cu ciolan afumat- z20m) 22 lei
fasole boabe, ciolan afumat de porc, morcov, ceap, telind, ardei, pasta de rosii, bors, ulei, sare, piper, foi de
dafin

Ciorba de legume ' (400m) 20 lei
rosii cuburi, cartofi, varza albd, mazare verde, fasole verde congelatd, conopidd congelatd, ardei gras rosu,
morcov crud, ceapd, ulei de floarea-soarelui, telind, bors cu legume si tarate de grau, sare, patrunjel verde,
frunze de patrunjel, frunze de teling, leustean, pasta de tomate, telind apio, tarate de grau, condimente,
turmeric, aroma, monoglutamat de sodiu, 5-ribonucleotide disodice, extract de drojdie, arome

Ciorba de vacuta '+ z20m) 23 lei
fasole verde, mazare verde, cartofi, pulpa de vita fiarta, rosii cuburi, varza alba, ceapd, telind, morcov, ardei
gras, telind apio, pasta de tomate, sare, patrunjel verde, leustean, bors cu legume si tarate de grau, ulei
vegetal de floarea-soarelui, monoglutamat de sodiu, 5-ribonucleotide disodice, drojdie deshidratatd, faina

de grau, zahdr, amidon din cartofi, legume deshidratate, pastarnac, ardei gras rosu, frunze de patrunjel,
frunze de teling, turmeric, riboflavine

Ciorba radauteana =7 (350m) 22 lei
Cartofi, pulpe dezosate pui, smantana, telina, morcov, orez, ardei gras, ou galbenus, sare, faina, usturoi,

bors cu legume, tarate de grau, ulei vegetal de floarea-soarelui, monoglutamat de sodiu, 5-ribonucleotide
disodice, extract de drojdie, arome alimentare, frunze de patrunjel, frunze de telina, turmeric, riboflavina

Supa crema de ciuperci si crutoane - 23 lei
ciuperci proaspete, cartof, ceapa, lehma sméantana pentru gam ulei, crutoane din paine alba, sare, piper

Supa crema de dovlecel <7 (35041 25 lei
dovlecel, smantana, morcov crud, ceapa, ulei, faina, usturoi, sare, marar proaspat, galbenus de ou

Supa crema de legume - (2509 20 lei
cartof, morcov, dovlecel, ceapd, teling, ardei, ulei, sare, piper

Supa crema de rosii > (30001) 22 lei
rosii cuburi, telind, morcov, ceapa, ulei, faina

Supa de pasare '+ (35001 21 lei

carne de pasare, apa, morcov, telind, ceapd, téitei cu ou, sare, piper, patrunjel

ALERGENI
1Gluten 2Crustacee 30ua 4Peste 7Llapte 9Teling 10Mustar 11Susan 12 Sulfiti 14 Moluste

+40 741 234 564

Salata de cruditati =~ (30001 24 lei
morcoy, telind, mar, maionezd, zeama de lamaie, sare, mustar

Salata de orez cu legume ' (20041 25 lei
orez, ciuperci, porumb conserva, mazare verde, ardei gras, sare, piper

Salata de sfecla rosie cu hrean (s 12 lei
sfecla rosie murata fasii, hrean in otet

Salata de spanac baby < 2009/ 27 lei
bacon, spanac, ou fiert, rosii cherry, ulei de masline, sare

Salata de varza cu rosii si castraveti 12 lei

varz, castravetj, rosii, otet, ulei, sare, zahar

Salata greceasca * (3009, 29 lei

salata verde, varza, castraveti, rosii, morcov, ardei gras, ceapd, mustar, ulei, sare, zahdr, otet

Salata rucola: (3009 27 lei
rucola, rosii cherry, ou de prepelitd, ulei de masline, sare

PLATOURI
Platou Bruschete " (100041 70 lei

bruschete, rosii, salam, castravete, ardei, prosciutto, castraveti murati, gogosari, telemea, hummus, ulei de
dovleac

Platou Delicii Mici =+~ 290 lei
vinete, orez, foietaj, sparanghel, salam, bruschete, ciuperci, ceapd, castravete, pate de avocado, crevete, pard,
branza, prosciutto, rulada carne, pat de cartofi, cremé de branza, somon, mini croissant, nuci, merisoare,
chia

Platou Genesa (12 170 lei
mititei, frigdrui de porc, carnaciori, piept de pui la gratar, piept de porc la gratar

Platou Genesa special (15 170 lei
ceafa de porc, pulpe de pui dezosaie anp\oare de pui, piept de pui, frigarui de pui in bacon

Platou Gourmet Select '+~ 290 lei

crispi pui, dovlecel, sos de branza, somon, péine, salata de ciuperci, cascaval, pere, camembert, prosciutto,
salam, branza feta, rosii, spanac, ceapa caramelizatd, aripioare pui

Platou branzeturi - s: 165 lei
rulada de cascaval, fr\garu\ de bramzetun bulete de cascaval, ardei cu lipteur, ruladd de branzeturi cu struguri,
cascaval afumat, rafaello, telemea de oaie, branza de capré, rucola, masline

Platou festival - 230 lei
minisnitele de pui, fulgi de porumb, suncd, cascaval, rulada cascaval, bulete cascaval, chiftelute de pui,
rulada piept de pui, cosulete cu salata de vinete, ciuperci umplute cu branza de burduf, frigarui cu mozzarella

si rosii cherry, inele de calamar, rosii umplute, castravete, masline

Platou special #4724 ( 270 lei
rulada de pui, fructe confiate, carnati picanti, minisnitele de pui, bacon, piept de pui, copénele de pui, saldu,
crustd de cartofi, inele de calamar pane, branza cu mucegai, feta, rosii, masline kalamata, castravetj, rosii
cherry, salatd a la russe

Platou vegetarian (17 160 lei
minisnitele de soia, bulete \egume rosii, vinete, dovlecel, cascaval vegetal, ciupercute, chiftelute de soia,
vinete la gratar, tofu

Platou taranesc: 90 lei
carnati de casa, untura, slanind afumata branza telemea, jumari de porc, rosii, ou, costitd, ceapa verde

Platoul bucatarului =7 (135001 175 lei
snitel de pui, cascaval pane, Smle\ a la chef, crispy de pui picante
Salata de boeuf =+ (1000q7) 70 lei
cartofi, morcov, teling, carne de vitd sau pui, mazare, castraveti murati, maioneza, sare
Salata de cartofi cu ceapa verde si maioneza s (10004, 70 lei
cartofi fierti, ceapd verde, maioneza, sare, piper
Salata de cartofi cu ciuperci = (1000g) 70 lei
cartofi fierti, ciuperci, maionezd, ceapa, sare, piper
Salata de ciuperci = (1000g,) 70 lei
ciuperci, maioneza, usturoi, sare, piper
Salata de conopida - (100041 70 lei
conopida fiartd, maioneza, usturoi, sare, piper
Salata de peste =« (100001 97 lei
peste fiert sau conservat, maioneza, ceapd, ldmaie, sare, piper
Salata de vinete (100001 70 lei
vinete coapte, ulei vegeta\ ceapa sare, lamaie
Salata orientala: (1000q) 70 lei
cartofi fierti, oud, ceapd, masline, ulei, mustar, sare
Salata "Poienita verde” = ( 70 lei
piept de pui, ciuperci, maioneza, verdeata sare, piper

DESERT
Clatite cu branza si sos de vanilie '~ (2500, 27 lei

clatite, branza, sos de vanilie
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PESTE
Creveti la cuptor: (12 40 lei
creveti decorticati, ulei, usturoi, sare, zeama de lamaie, piper

File de salau menuere =721 ) 36 lei
file saldu, unt, ulei, faing, capere, suc de \ama\e sare, ou, piper

Medalion de somon cu legume mexicane gratinate « (200/2504) 53 lei
somon, morcovi, fasole verde, mazare, porumb, ardei gras, sare, piper

Pastrav la gratar -« (1000 29 lei
pastrav, ulei, sare, piper

Pastrav mediteranean - (200/120q) 48 lei
péastrav, ardei, ceapd, rosii, sos de rosii la cuptor, sare, ardei iute, piper

Saramura de crap cu mamaliguta si mujdei -« 20g7) 55 lei

crap, faina de porumb, rosii cuburi, ardei gras, rosii, ceapd, unt, u\e\ usturoi, sare, patrunjel verde, piper

Somon afumat (1500 31 lei
somon afumat norvegian
Somon la gratar - (1504 42 lei
Somon, Ulei, Sare, Piper

CARNE DE VITA
Antricot de vita in sos de mustar 7 (13 48 lei
antricot de vita, smantana, ulei, faina, mustar, sare, piper
Muschi de vita la gratar’ 2009, 65 lei
musch\ de vitd, unt, ulei, sare, patrunjel verde, piper

CARNE DE PORC
Ceafa de porc la gratar 200 35 lei
ceafé de porc cruds, sare, boia dulce, piper
Ceafa de porc marinata (200q,) 35 lei
ceafd de porc marinata
Chiftelute in sos de rosii = (1300 27 lei
carne tocata amestec vita porc, rosii cuburi, oud, pesmet, faina, usturoi, sare, piper
Coaste de porc 58 lei
coaste de porc, sare
Escalop Zingara ' (150/50q1) 35 lei
cotlet de porc, ulei, ciuperci, suncd, fding, pasta de tomate
Escalop de porc cu ciuperci 7 (150/50qr) 33 lei
cotlet de porc, ciuperci, ulei, smantana, faina, usturoi, sare
Gordon bleau =7 (15001) 31 lei
cotlet de porc, ulei, ou, suncd, cascaval, pesmet, faina
Shitel parizian din cotlet la cuptor = (1509 30 lei
cotlet de porc, ou, faina, sare, boia dulce, piper

CARNE DE PUI

Aripioare picante (150q) 25 lei
Aripi de pui cu piele, ulei, sare, fulgi chilli, boia dulce, piper
Ficatei de pui la gratar (17001 25 lei
ficat de pui, sare, piper
Frigarui din pulpe de pui si piept de pui invelit in bacon =7 (1200, 28 lei

pulpe dezosate pui, piept de pui, bacon, sare, apa, proteina animala de porc, extract de condimente,
caragenan, guma Konjac, clorura de potasiu, glucoza, trifosati, citrati de sodiu, ascorbat de sodiu, aroma,
aroma de fum, extracte vegetale, nitrit de sodiu

Piept de pui la gratar (1s00) 27 lei
piept de pui, ulei, sare, boia dulce, piper

Pulpe de pui dezosate la gratar (170 26 lei
pulpe dezosate pui, ulei, sare, boia dulce, piper

Pulpe de pui dezosate umplute cu ciuperci (1309 32 lei
pulpe de pui dezosate, ciuperci, ceapa, ulei, ardei gras rosu, morcov crud, sare, piper

Snitel de pui in fulgi de porumb ' (1704, 26 lei
piept de pui, ou, fulgi de porumb, faina alba de grau, sare, boia dulce, piper

Snitel parizian din piept de pui = (1700 26 lei

piept de pui, ulei, ou, faina, sare, boia dulce, piper
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Clatite cu mac si sos de visine 26 lei
faina, oug, lapte, zahar mac, visine, sos de visine, unt

Clatite cu mar si scortisoara =7 26 lei
faing, lapte, oua, zahar, ulei, mere, scortisoard,

Lava cake =7 (10001 26 lei
ciocolatd neagra, unt, oud, zahar, faina de grau

Papanasi cu smantana si sos de afine '+ (200/5001) 29 lei

papanasi, branza de vaci, ous, faina, zahdr, smantand, sos de afine, afine, ulei pentru préjit

SOSURI/ DIVERSE

Ardei iute (1 buc) 1 lei
ardei iute proaspat

Ketchup (1o

pasta de rosii, zahar otet, sare, condimente

4,50 lei

Mujdei crema de smantana- 5 lei

usturoi, smantana, sare

Mujdei de usturoi (s0q) 5 lei
usturoi, ulei, apa, sare

Paine (chifle) ' (1 buo) 2 lei

faina de gréu, ap4, drojdie, sare

Smantana- (i 5 lei

smantana din lapte

Sos de ciuperci cu smantana- 7 lei

ciuperci, smantang, unt, sare, piper

Sos de hrean-
hrean ras, smantana, sare

)gr)

Sos de rosii (10001
rosii, ulei de masline, usturoi, sare, oregano

Sos remoulade - (100 6 lei
maioneza, mustar, castraveti murati, capere, sare
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